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C.A.I. Sezione di Carnago 
Via Libertà, 5 21040 Carnago (VA) 

e-mail caicarnago@gmail.com 

www.caicarnago.it 
 

                     Escursionismo 

 
            Monte Nudo 
 

Quota m. 1235 
Dislivello in salita m. 1005 
Dislivello in discesa m. 1005 
Durata ore 6 ,00 
Attrezzatura consigliata scarponi, bastoncini, abbigliamento adeguato alla stagione, 

2 moschettoni a ghiera, 7 mt cordino da 8 mm. 

Località partenza Casalzuigno m. 300  
Località di arrivo idem  
Difficoltà EE 
Fonti d’acqua si 
Direttori d'escursione Doriano Simionato 331 5239060 

Andrea Brocca 348 9245795 
Data gita 27 Aprile  
Partenza ore 08,00 da parcheggio del cimitero, Carnago 
Partenza ore 09,00 da parcheggio Villa Porta Bozzolo, Casalzuigno 
Quote soci € 5,00 non soci € 5,00 + assicurazione 
Costi calcolati con viaggio in auto e 4 persone a bordo. 

             
     

Come arrivare: SP 20 per Varese fino alle scuole superiori di Gazzada, svoltare a sinistra su SP 1 per Laveno, giunti 

a Gemonio e oltrepassatolo, proseguire sulla SS 394 della Valcuvia fino a raggiungere Casalzuigno. 

 
Escursione in ambiente incontaminato e suggestivo, viste sull’alto Lago Maggiore e sui laghi minori del 
Varesotto, oltre che sulle cime attorno e sulle Alpi Svizzere.            
 

Descrizione itinerario:                                                                    
Ci portiamo in via Libertà ed individuiamo il sentiero 3V ben indicato dalle 
paline segnavia, in via Cavour e poco oltre sulla destra in via XX Settembre                     
che conduce ad Aga. In breve tempo raggiungiamo Aga 550 mt: grazioso 
nucleo di case che gode di splendida vista sul complesso montuoso del 
Campo dei Fiori. Da segnalare inoltre che nei paraggi, all'interno di una 
recintata prateria, si trova l'oratorio di San Bernardino. 
Ad Aga 550 mt si trovano ancora segnalazioni e cartelli indicatori: a destra 
viene rimarcato un sentiero verso Arcumeggia; a sinistra invece, i segnavia 
verso Pozzopiano e Passo di Cuvignone ci invitano ad entrare in una fitta e 
meravigliosa faggeta. Le pendenze aumentano notevolmente, con marcia 
costante e senza complicazioni eccoci anche a Pozzopiano 981 mt. 
Pozzopiano è caratterizzato da un’ampia spianata prativa e da un avamposto 
in legno utilizzato dai cacciatori per avvistamenti. Dalla parte opposta della 

prateria, si trova la bacheca, sempre in legno, ben munita di cartina che illustra la sentieristica locale. Qui è presente un 
bivio: a sinistra si ha la possibilità di immettersi su uno dei due sentieri tagliafuoco  
che traversano il fianco Sud del Monte Nudo, per l'esattezza la tagliafuoco 
più esterna rispetto alla vetta. A destra invece si sale verso la cresta. Uno 
dei sarà la via di rientro.  Ancora più a destra proseguiamo su pista forestale 
di recente sistemazione che, con vari saliscendi, porta alla strada del passo 
Cuvignone. Poco prima di sbucare sulla strada deviamo sul sentiero che 
risale ai prati della colonia e, attraversata la strada, al rifugio Adamoli. Dietro 
al rifugio, caratteristico il balcone naturale del “Poggiolo”, sul lago Maggiore, 
sul Rosa, sullo Zeda e su numerose altre cime dell’arco alpino. Sulla  
riva di fronte al rifugio parte il sentiero di recente tracciatura del CAI 
Besozzo che conduce al Monte La Teggia ed ai Pizzoni di Laveno. 
Panorami fantastici li caratterizzano. Torniamo sui nostri passi per scendere 
al passo del Cuvignone e  
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su facile strada forestale salire sul Monte Crocetta. Anche qui panorami 
stupendi. Tornati all’area pic-nic, risalendo la dorsale, in breve si entra in 
un bel bosco di pini. Dopo poco si abbandona anche questa salendo 
sulla cresta del monte raggiungendo un poggio con panorama sul lago. 
Con percorso evidente, ma su traccia non segnata, si prosegue sulla 
cresta, si supera il 
ripetitore, e si 
raggiunge infine la 
vetta del Monte 
Nudo 1235 mt. con 
bella croce, dove 

però il panorama si apre solo verso N. Si scende sul versante opposto 
su traccia nel largo crinale boscato fino a raggiungere i pianori di  
Pozz Pian dove si incrocia la pista del sentiero 3V, proveniente 
dall’area pic-nic ed alternativa alla vetta. Da Pozz Pian  
fino a Zuigno medesimo itinerario di salita.  
 
 
 
 

          Iscrizioni ed informazioni in sede il Mercoledì o contattando i direttori. 
 

Cartografia: 
 

 


