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Escursionismo 

 

VERSO UN RIFUGIO: Capanna Alpe Arena 

17 novembre 2019 

 
 

 

Difficoltà: E 

Punto di Partenza:   Vergeletto (CH), 906 m s.l.m. 

Punto di arrivo:   Capanna Alpe Arena 1689 m s.l.m. 

Quota massima:  1689 m s.l.m. 

Dislivello in salita e discesa: 800 m circa 

Tempo di percorrenza:  5.30 h 

Attrezzatura consigliata: Scarponi, bastoncini, abbigliamento adatto alla stagione, 2 

moschettoni a ghiera, 7 mt cordino da 8 mm, pila frontale 

 Direttori d’escursione: Margherita Mai n° 347 2361902 , Renato Mai n° 328 7696141 

Partenza:  h 7.00 piazzale Italo Cremona, Gazzada 



Quote soci: 15€ non soci: 17€ + assicurazione 

Come arrivare: da Gazzada si procede per Gaggiolo, prendere autostrada A2 e 

uscire a Bellinzona Sud. Seguire per Ascona/Locarno poi per Maggia, infine per Vergeletto 

Itinerario: 

Da Vergeletto si prosegue lungo il fondovalle fino a Piei e poi Pian delle Cascine (1110 m). Da qui 

parte il sentiero che valica il torrente Ribo inizia a salire nella “riserva integrale”. Si mantiene il 

sentiero che sale ripido a zig zag fino al pianoro dove è situata la meravigliosa capanna Alpe Arena 

(1689 m). Si tratta di due cascine prive di custode con camino, angolo cottura e acqua corrente a 

disposizione. 

CUCINIAMO IL PRANZO TUTTI INSIEME IN CAPANNA! 

CONTATTARE IL DIRETTORE D’ESCURSIONE PER L’ORGANIZZAZIONE E LA SUDDIVISIONE DELLE 

VETTOVAGLIE. 
 
 

 


